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　子ども遠のパワフルではじけるような笑顔で２０２４年がスタートしました！今年の勝年は、配が力強く天に昇る様から、運気が上昇して夢が

叶いやすい年と言われています。このカ強い龍に負けないぐらい、子ども達が強くたくましく健やか「こ成長してくれることを願っています。

　さて、先日の生活発表会はたくさんの感動がありました。保護者の皆様へ子ども遠の成長やたくさんの頑張りがお伝え出来たのではないかと思

います。幕か開くギリギリまで大泣きだったけど本番では笑顔を見せてくれた子、練習で衣装を着たくないと言っていたのに当日は衣装を楯てく

れた子、その他たくさんの成長と感動を見せてくれました。来年はどのような姿を見せてくれるか楽しみですね。

　りす組で過ごすのも残りの３ゲ月となりましたね。抑こ過ごしてきた日々を振り返るとちょっぴり寂しい気持ちもありますが、これからどのよ

うに成長していくのか楽しみでもあります。遊びや生活の中でたくさんの「できた！」を積み重ねていきながら、次のクラスヘと自信を持って進

級できるよ引こサポートしていきたいと思いまず。

･’　『いろんなことに挑戦しているよ！』

　　もの成長に伴い、少しずつ「自分でやりたい！」という気指ちが大

　きくなってきている子ども途。衣服や帽子、靴の舗脱、給食前の手洗

いなど身の［回りのこと|こ興味を持ち、自分でゆってみようとする姿が

ｆ揖えてきました。時にはやりたい思いと上手く出来ない差にイライう

ｉしてしまうこともありますが、気持ちを受け止めながら、きり|づなく

　サポートしています。大人目線だとつい急かしてしまったり、手を縄

してしまったりすることが多いと思いますが、そのＳいをグッとこら

　えつつ、「持つこと」が自立に繋がる一番の近道です。子ども達の

＝「ゆりたい」を大切に、ぜひご家庭でも取り組まれてくださいね。

　　また、乳幼児期は『f食事・睡眠』が基本です。十分な睡眠と栄養だ

ｉっぷりの宣誓が値切かな体と白の成長に繋がります。そしてこの整っ

　た生活リズムを土台として、子ども達が意欲的に過ごしていけます。

　　陀年始で崩れてしまった生活IJズムを正すために［「早寝・早起き、
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ミ・毎月の製作　lo月（ハロウィン）　　　・秋の遠足

Ｅ　　　　　　　１１月（どんぐり）　　　　・生活発表会

ヨ　　　　　　　１２月（クリスマスリース）　・クリスマス会

i･･これからの取り組み★

：　・豆まき会・保育参観・お別れ会

ヨ　・進級に向けて、生活の申の皇の回りのことに挑戦しています。
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　　　　　『⊃－ナー遊び、始めました☆』

　先月より玩具圖とベンチを設置し、子ども達がそれぞれ好きな遊

びを選んで楽しめるように、遊びの環境を見直しました。白分かや

りたい遊びを遜べるようになったことで、ひとつの遊びにじっくり

取り組めることができるようになりました。そして、全体的に子ど

も達同士のぶつかり合いが減ったように感じます。また、畳のくつ

ろぎスペースを設置したことで、自然とその場所に子ども達が集ま

り、ゆったりと好きな遊びに取り組めるようになりました。

　玩具の遊び方を一つに決めずに、子ども達が自由に伸び伸びと遊

びを楽しむ姿を涅かく見守っています√子ども達はいろいろな遊び

から日ﾉﾏ字んでいます。遊びを通して好奇心や探求心を養い、集中

力、工夫ずる力、創造する力、想像力、最後までやり抜く力、コミ

ュニケーション能力など、生きていくための基礎を遊びの中で育ん

でいます。安全に楽しく主体的に過ごせるこ｡とを大切にしながら、

これからも遊びの環境づくりを考えていきたいと思います。
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／　　　　　　　　〈お願い＞

14持ち物の記名の確認を☆　　　　　　▽
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　　すぺての持ち物に必ず名前の記入をお願いします。また、洗濯

　後、名前が消えていないか確認もお願いします。

☆爪を切りましょう☆

　　子どもの爪はすぐに伸びます。思わぬ怪我｢こならないよう

　に、１週間に１回は確認をお願いします。
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