
４月の献立表 公物陰か循9金物啓Ｗ物公有明ふたぱ保育園

１ ２ ３ ４ えいかいわきょうしつ ５ ６ にゆうえんしき

とうふのミートグラタン

　　ツナサラダ

　　たまごスープ

かぼちやのそぼろに

　　やきざかな

たまねぎのみそしる

さかなのマヨネーズやき

　やさいのごまあえ

わかめのすましじる

　チキンカレー

グリーンサラダ

オニオンスープ

　　ハムカツ

　なっとうサラダ

えのきのすましじる

　パン

ジュース

バナナ

オレンジ にくいため コーンポテト パイン トマト ミニゼリー

やさいくだものジュース ぎゆうにゆう ぎゆうにゆう オレンジジュース ぎゆうにゆう ぎゆうにゆう

ミルクジャムサンド ミルクとうふドーナツ フルーチェ ミルクブッセペジタブルせんべい ミルクスティックケーキせんべい ぎゆうにゆうむてんかおかし

８ たいいくきょうしつ ９ 10 １１ さどうきょうしつ 12
１３

とうふのまつかぜやき

　　さんしよくあえ

わかめのすましじる

しんじやがのミートソースに

　　　ムニエル

　　コーンスープ

きりぼしだいこんに

ちくわのいそべあげ

たまねぎとしめじのすましじる

さかなのクラッカーあげ

　　ポテトサラダ

　とうふのみそしる

　はるさめスープ

　きんぴらごぼう

スナップえんどう･パイン

　　おにぎり

ぐだくさんみそしる

　　バナナ

いちご たまごやき パイン にんじんグラッセ さといもに チーズ

やさいくだものジュース ぎゆうにゆう ぎゆうにゆう りんごジュース ぎゆうにゆう ぎゆうにゆう

ミルクマドレーヌ ミルクカルピスむレ1ン フルーツゼリーミニハート ミルククッキー ミルクきなこだんご ぎゆうにゆうむてんかおかし

１５ しんたいそくてい １６ １７ １８ えいかいわきょうしつ １９ たんじょうかい 20

あつあげのあんかけ

　　むしかぼちや

わかめのすましじる

さかなのようふうやき

　　やさいサラダ

　オニオンスープ

　　　にくうどん

かぼちやサンドフライ

　　　いちご

　シューマイ

ちゆうかスープ

　　きゆうり

アンパンマンランチ

とりのからあげ･ｸﾞﾘｰﾝｻﾗﾀﾞ

　すましじる･ゼリー

　　パン

ミネストローネ

　　いちご

バナナ じゃがいものゆかりあえ きゆうり かぼちやに トマト チーズ
やさいくだものジュース ぎゆうにゆう ぎゆうにゆう オレンジジュース ぎゆうにゆう ぎゆうにゆう

ミルクフライドポテト ミルクミニパン おにぎり ざゆうにゆうアニマルビスケツトこのはせんぺい ぎゆうにゆうカップケーキ ぎゆうにゆうむてんかおかし

22 たいいくきょうしつ 23 ひなんくんれん 24 25 さどうきょうしつ 26 27

　マーボとうふ

はるさめサラダ

　ワカメスープ

ハンバーグ

コーンポテト

たまごスープ

　ちゃんぽん

おさかなコロッケ

　りんごゼリー

　　チーズスープ

さかなのからあげ･ﾄﾏﾄ

　ふりかけ･バナナ

　ごもくたまごやき

　　ちぐさあえ

たまねぎのみそしる

　　　やきそば

たまごとわかめのスープ

　　　オレンジ

ポークピッツ スパゲッティ きゆうりのすのもの かぼちやサラダ パイン チーズ

やさいくだものジュース ぎゆうにゆう ぎゆうにゆう りんごジュース ぎゆうにゆう ぎゆうにゆう

ミルクホットケーキ ミルクサクサクコーン おにぎり とうにゆうくずきり ミルクアメリカンドッグ ぎゆうにゆうむてんかおかし

29 30

　昭和の日

記

とりのなんばんづけ

アスパラのごまあえ

たまねぎとしめじのすましじる

あつあげに

ぎゆうにゆう

プリンこざかなせんべい

献立表の見方

日付 行　事

給食(全員共通)

3歳未満児の追加食

IO時のおやつ(3歳未満児のみ)

3時のおやつ(全員)
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　きりん組のみ誕生日に食べたいメニューをリクエ

ストしてもらうようにしています。（誕生日が土日祝

日や行事などの場合は前日に変更になります｡）

楽しみにしておいてください♪♪

檻熟･岐y
　
．
－
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想禍診汽穏

痙り
　ご入園･ご進級おめでとうございます。

給食担当の　　千佳･　　　　多恵･　　華帆です。

これからも子ども達に喜んでもらえるような安心･安全で｢おいしい～｣と言ってくれるよ

うな楽しい嬉しい給食を提供していきたいと思います｡よろしくお願いします。
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